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Passiivitalo-konsepti

Passiivitalon tavoitteena on rakennuksen limmitys-
energian tarpeen taloudellinen minimointi ja samalla
rakennuksen hyvi sisiilma. Rakennuksen limpshivist
ovat niin pienet, etti tavanomainen limménjako-
jdrjestelmid on tarpeeton.

DPeriaatteena on siirtd rakennuksen investointi-
kustannuksia talotekniikasta rakennuksen ulkovaipan
parempaan limméneristykseen. Kun rakennuksen
limmitysenergian tarve on riittidvin pieni, tavan-
omainen lattialimmitykseen tai limpépattereihin
perustuva limménjakotapa voidaan korvata
yksinkertaisemmalla ilmanvaihtolimmityksell4, joka
toimii my&s rakennuksen limménjakoratkaisuna.
Talotekniikkaratkaisun muutoksella on vaikutusta
rakennuksen investointi- ja elinkaarikustannuksiin.

Passiivitalon rakenteiden limméneristyksen taso
on tavanomaisia taloja parempi ja sen rakenteiden
suunnittelussa ja toteutuksessa minimoidaan
limméneristivyyttd heikentivien kylmisiltojen
vaikutus. Rakennuksen ulkovaippa on ilmanpitivi ja

sisdilmasto vedoton ja tasaisen limmin.

Lammitysenergian tarve

Passiivitalo miiritelldin limmitysenergian tarpeen pe-
rusteella. Miiritelmissi ei oteta kantaa energiankulu-
tukseen tai sithen, miten rakennus on limmitetty, vaan
passiivitalo toteutetaan vihentimilli limmityksen
energiantarvetta pienentdmilli ulkovaipan ja ilman-

vaihdon limpéohivisiti.

Euroopan eri osissa sovellettavat passiivitalon miiritel-

mit:
Ldmmitys- | Jadhdytys- | Primé&dri-
energia energia energia
kWh/mZa kWh/m?2a kWh/mZa
Etel&-Eurooppa 15 15 120
Keski-Eurooppa 15 120
Pohjoismaat 20 - 30 rakennuksen 130 - 140
sijainnista riippuen

Kaikissa ilmastoissa rakennuksen ilmavuotoluku
ny, < 0,6 1/h.

Primiidrienergialla tarkoitetaan alkuperiisti energi-

anlihdetti, jolla energia tuotetaan. Suomessa siti ei

kuitenkaan toistaiseksi oteta huomioon rakennusten
energiatehokkuustarkastelussa.

Passiivitalon miiritelmin mukaisen
limmitysenergian tarvevaatimuksen saavuttamiseen
vaikuttavia tekijoitd ovat ulkovaipan ja sen osien
limm@neristivyys, rakenteiden ilmanpitivyys ja
ilmanvaihdon limmén talteenoton vuosihystysuhde.
Passiivitalon limmityksen energiantarpeesta suurin
osa voidaan kattaa ns. ilmaisenergioilla eli sisiisilld
limpokuormilla ja auringon energialla. Ilmanvaihdon
limmén talteenoton vuosihydtysuhteen tulee
olla vihintidin 75 %, jotta ulkovaipparakenteiden
eristyspaksuudet eivit kasva kohtuuttomiksi.
Rakenteiden ja niiden liitosratkaisujen kylmisiltojen
hallinta muodostuu keskeiseksi ulkovaipparakenteiden
suunnitteluperusteeksi.
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Passiivitalon
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Paroc Passiivitalo -pilotkohteessa rakennuksen
energiatehokkuus mitoitettiin passiivitasolle varioimalla
komponenttien parametreja.

Passiivitalo hyddyntid ilmaisenergiaa eli asukkaista

ja laitteista vapautuvaa limpdi. Hyédyntiminen on
tehokkainta kun terminen massa sijaitsee limmaéneris-
tyksen sisdpuolella. Tarvittava termisen massan miirid
ei kuitenkaan ole suuri, esimerkiksi kevytrakenteisen

talon massiivinen betonilattia on riittdvi.

Rakennussuunnittelu

Passiivitalon rakentaminen ei ole sidottu tiettyyn
materiaaliin — rakennuksen runko voi olla puuta,
betonia, harkkoja tai terdstd, kunhan rakenteiden



limméneristivyys on riittivi. Se ei mydskiin ole
riippuvainen auringon energian hyddyntimisesti.
Hyvi limmoneristiminen, ulkovaipan ilmanpitivyys,
matalaenergiaikkunat ja -ovet seki limmén talteenotto
ilmanvaihdon poistoilmasta ovat konseptin perustat.
Rakennusten suuntaus eteldin tuottaa energiahyétyji
varsinkin limmityskauden alussa ja lopussa syksylli ja
keviilld. Kokemukset Keski-Euroopan passiivitaloista
osoittavat kuitenkin, ettd konsepti toimii varsin hyvin
myds pohjoiseen suuntautuvilla rakennuspaikoilla.
Konsepti ei aseta rajoituksia rakennuksen sijainnille
rakennuspaikalla. Timi mahdollistaa maiseman hyvin
hyddyntimisen suunnittelussa.

U-arvot

Passiivitalon pieni limméntarve edellyttid tavanomais-
ta huomattavasti parempaa limmoneristystasoa. Ohei-
sessa taulukossa on esitetty ulkovaipan osien limmén-
lipiisykertoimien tavoitearvot:

ulkoseind, alapohja ja ylépohja 0,06 — 0,10 W/m2 K

ikkuna 0,70 -0,90 W/m2 K
kiinted ikkuna 0,60 - 0,80 W/m2 K
ulko-ovi 0,40 -0,70 W/m2 K

limatiiveys
Passiivitalon ulkovaipan ilmanpitivyydelle on asetettu
raja-arvo n,; = 0,6 1/h, joka tulee todentaa mittauksel-
la. Kun ilmavuotoluku on pieni, ei rakennuksen sijain-
nilla ja ympiréivilld tuuliolosuhteilla ole suurta vaiku-
tusta rakennuksen limmityksen energiantarpeeseen.
IImansulkukerroksen toimivuus edellyttii, ectd
ilmansulku on yhteniinen ja sen ilmanlipiisevyys
on saumakohdat mukaan lukien korkeintaan
1 x 10° m3/m? s Pa. Limméneristyksen sisipuolella
ilmansulkuna toimivan muovikalvon saumat on
tiivistettivi ja ilmansulun tulee olla yhteniinen koko
ulkovaipan alueella. Mikili sihkévetoja asennetaan
ulkoseiniin, asennustilojen kiytts ilmansulun ja
sisaverhouksen vilissi on suositeltavaa. Ikkuna- ja
oviliitosten saumojen tulee olla limpderistettyjd ja
tiivistettyjd sekd ulko- ettd sisipinnoilta.

Tuulensuojaus

Tuulensuoja suojaa limmaéneristyskerrosta ulkoilman
kylmilti ilmavirtauksilta. Tuulensuojan tulee olla
yhtenidinen koko ulkovaipan alueella. Periaatteesssa
kaikki levymiiset, ruiskutettavat ja puhalluslimméon-
eristeet tarvitsevat tuulensuojan, joka voi olla materi-
aalikerros, jonka ilmanlipiisevyys on korkeintaan 10 x
10 m3/m? s Pa saumat mukaan lukien. Tuulensuojana
voidaan kiyttdd esimerkiksi kuitulevyd, kipsilevyi tai

muuta levyrakennetta, jonka saumakohdat on tiivistetty.
Tuulensuojana toimivat myos limméneristyskerroksen
piille tehty rappaus tai ilmanpitiviksi pinnoitettu mi-
neraalivillaeristys, jonka saumat on tiivistetty.

Iimanvaihtolémmitys

Passiivitalo on ilmatiivis ja tarvitsee toimivan ja oikein
mitoitetun ilmanvaihtojirjestelmin. Energiatehokkuu-
den parantamiseen ei pyritd ilmanvaihtomiirii pie-
nentdmilli. Ilmanvaihdon tavoitetaso riippuu huoneen
kiyttotarkoituksesta. Passiivitalossa ei tarvita perinteis-
td limmén tuotto- ja jakojirjestelmid kuten limpdpat-
tereita tai lattialimmitystd. Ilmanvaihtolimmitys on
riittivi limménjakotapa.
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Ilmanvaihtolimmitykselle on kaksi periaatevaihtoeh-
toa. Tuloilmaa voidaan limmirttii joko keskitetysti heti
ilmanvaihtokoneen jilkeen tai huonekohtaisesti ilman-
vaihdon piitelaitteissa. Edellinen vaihtoehto tuottaa
kaikkiin tiloihin saman limpéisti ilmaa. Huonekohtai-
nen limpétilan sdidto edellytedd tuloilman [immitystd
joko piitelaitteissa tai kanavissa piitelaitteiden edessi.
Auringon limpskuorma voi aiheuttaa ylilimpdi jo
aikaisin keviilld, jolloin limmén talteenotto tulee voi-
da ohittaa jadhdytystarpeen vilttimiseksi.
Ilmanvaihdon limmén talteenoton hyvilld
vuosihydtysuhteella (vihintiin 75 %) voidaan
pienentii limmitystarvetta ja samalla tuloilman
limpétilatasoa. Tuloilman limpétilan tulee olla
alle 50 °C. Ilmanvaihdon limmén talteenoton
ongelmana on tyypillisesti heikko hystysuhde, joka
sulattamisesta. Eris uusi tapa parantaa hydtysuhdetta
on esilimmitedd raitis tuloilma rakennuksen alle
tai viereen sijoitetulla nestekiertoisella putkistolla.
Putkistoa voidaan hyddyntid myds tuloilman



Alhaisemmat kéayttékustannukset
Passiivitalon alkuinvestointi voi olla tavanomaista taloa
suurempi, mutta kiyttd- ja elinkaarikustannukset ovat

huomattavasti tavanomaista taloa pienemmiit.
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Kustannus [€/m?]

Energiatehokkuus [kWh/m?vuosi]  Passiivitalo

== == Rakennuksen kokonaiskustannukset

= = = | dmmitysenergiakustannus

Rakennuksen investointikustannus

Poisjéitetyn ldmmitysjérjestelmén kustannussédstd

Passiivitalon tavoitteena on elinkaarikustannusten mi-
nimointi energiansiiston ja yksinkertaisen ja laaduk-
kaan tekniikan avulla. Kun limmityksen energiantarve
on pieni, limménjakotapaa voi yksinkertaistaa. Tdmi
madaltaa investointikustannuksia ja samalla elinkaari-
kustannuksia.

Passiivitalo tarjoaa rakennuttajalle alhaisemmat
kiyteokustannukset. Pieni energiankulutus
ja liittymiteho alentavat energiankiyton
kiinteitd maksuja ja sddstivit limmityslaitteiden
hankintakustannuksia. Limmityslaitteiden koon ja
tehon pienentiminen ja lukumiirin viheneminen
alentavat huolto- ja ylldpitokustannuksia.

Lampéoviihtyvyys

Lampoviihtyvyys ja sisiilman laatu edellyttivit tuloil-
man hyvii sekoittumista sisilmaan. Sekoittuminen
pienentid huonetilan ilman korkeussuuntaista limps-
tilaeroa. Korkealla sijaitsevista paitelaitteista tulevan
ilman nopeuden tulee olla riittdvin suuri, jotta sekoit-
tuminen on tehokasta. Oleskeluvyshykkeelld ilman
nopeuden tulee taas olla matala, korkeintaan 0,15 -
0,20 m/s, jotta ilmavirtaus ei heikenni viihtyvyytti.

Lattialimmitys on perusteltua kosteissa tiloissa
lattian kuivumisen nopeuttamiseksi, mutta limpétila
tulee mitoittaa tavanomaista lattialimmitysti
alemmaksi, 1- 3 °C ilman limpétilaa korkeammaksi.
Korkeampi limpétila voi aiheuttaa ylilimpoa.
Huonetilan korkeussuuntaisen Limpétilacron tulee olla
alle 2 °C istuvan ihmisen nilkan ja niskan korkeudella
eli 0,1 mja 1,1 m vililli. Ikkunoiden korkeuden ei
tulisi ylictdd 1,8 metrii ellei niiden eteen sijoiteta ilman
sisddn puhallusta.

Passiivitalon ulkovaipan limpétekniset
ominaisuudet ovat hyvit, joten pienten
limpétilaerojen yllipitiminen on helppoa ja
limmityskausi tavanomaiseen taloon verrattuna lyhyt.
Tulisija voi hyvin eristetyssi talossa aiheuttaa ylilimpoi
ja heikentdd limpoviihtyvyyttd. Koska passiivitalon
limmityksen tehontarve on pieni, on tulisijan
limmén luovutustehon oltava pieni. Timi tulee ottaa

huomioon tulisijan valinnassa.
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